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国产米力农治疗慢性肺心病顽固性

心力衰竭 的临床观察

湖北省葛洲坝中心 医院 杜 彬 陈少伯

摘要 目的
�

观察米力农治疗慢性肺心病顽 固性心力衰竭患者的疗效
。

方法
�

对 �� 例该类患者给予 国产

米力农
,

先按 ��� 岁吨 的剂量以 � � 葡萄糖 �� � 稀释后
,

静脉注射 �� 分钟
,

然后 以 �
�

�呵娜而
�
的剂量静脉滴

注 ��� 分钟
,

每天 � 次
,

� 天为 � 疗程
。

观察其临床疗效及治疗前后血流动 力学改 变
。

结果
�
心功能改善 �级

或 � 级以上者 �� 例 �占 ��
�

� � �
,

总有效率达 ��
�

� �
,

用药后每搏出量
、

心输出量
、

心搏指数明显升 高
,

总外周

队力
、

射血前期与左室射血期的比值均有所下降
,

未见严重不 良反应
。

结论
�

米力农对慢性肺心病顽固性心衰

病人疗效可靠
。

关键词 米力农 慢性肺源性心脏病顽 固性心 衰

米力农�甲氰氰 毗酮 �� 址� �系磷酸二 农 �山东鲁南药厂生产
,

商品名为鲁南力康 �
。

醋酶 � 抑制剂
,

具有强心和扩血管作用
,

可改 每次先以 ��
�
�� � � 的剂量 用 � � 葡萄糖 ��耐

善充血性心力衰竭 ��� ��患者临床症状和血 稀释
,

心电监护下静脉注射 �� 分钟
,

然后 以

流动力学状况〔’,��
。

本文 旨在观察米力农对 �
�

�� 片飞� � 而
。 的剂量持续静滴 �� 分钟

,

每

慢性肺源性心脏病顽 固性心力 衰竭 �以下简 日 � 次
,

� 天为 � 疗程
。

称慢性肺心病心衰 �的疗效
。

�
�

� 监测项 目
�
治疗前后除常规测血压

、

心

� 材料与方法 率
、

心电图外
,

均用 � �� 一 ��� 型无创性心功能

�
�

� 病例选择
�
�� 例 �男 �� 例

、

女 �� 例 �均 监测仪�西安长通电子公司制造 �进行血流动

系我院住院病人
,

年龄 ��
、
�� 岁

,

平均 ��
�

� 力学监测
,

具体项 目有心率 �� � �
、

平均 动脉

士 �
�

� 岁
,

全部病例的诊断均符合 ���� 年全 压 �
�� 

�
·

射 血前期 与左 室射血 期 的 比值

国肺心病诊断标准
。

经常规抗感染
、

扩血管
、

��� �� �� 畔 �
·

每 搏 出 量 ��� �
、

心 输 出 量

利尿
、

纠正水和电解质酸碱平衡
,

包括使用洋 ��� �
·

心搏指数 ��� �
、

总外周 阻力 ��� � �
、

射

地黄 � 一 � 周 后 仍 无 效
,

属 顽 固 性 心 衰 血分数�� ��
·

用心率收缩压乘积�� �� ����反

��� � �
,

心功能除 � 例为 ��� 级外
,

其余均为 � 映心肌氧耗量 ��� ��
,

并将结果 行统计学处

级����� 标准 �
。

理
。

另记录心衰症状改善距首剂用药时间
。

�� 给药方法
�
全部病例均停用洋地黄类及 � � 检验方法

�
采用

�
检验

。

其它正性肌力药和 �或 �扩血管药
,

继续抗感 � 疗效评定标准

染及纠正电解质紊乱和酸碱平衡
,

给予米力 显效
� 心功 能改善 �� 级或 �� 级以上 汇或

术效果
,

延长中晚期直肠癌的生存期
。
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�� 升高 � �
�

� � �而�’ 衬�〕�有效
� 心功能改 �

�

� 临床疗效
�
�� 例中显效 �� 例 �占

善 工级 �或 �� 升高 � �
�

� � �而�’廿�」�无效
�

��
�

� � � � 有效 �� 例 �占 �� � � � 总 有效率

未达到上述标准
。

显效与有效之和与总数比 � �
�

� �
。

心衰症状改善距首剂用药时间 �� 士

为总有效率
。

� 小时
。

� 结 果 �
�

� 血流动力学观察见表
�

表 应用米力农前后血流动力学比较

� �

次 � 分 � �� �� ��  !
��  ! ��  !

口

碑�
� �� 每搏

治疗前
治疗后

�� 士 �

�� 士 �

� ��

���
�

�
��

�

��
士 �

�

� �
�

� � 土 �
�

�� �科�

�� ��� �

�
�

��
土 �

�

�
�

� � 士 �
�

� 土 �
�

� �
�

�� 士 �
�

�� �
�

��
士 �

�

�� �� 土 �

� 土 �
�

� �
�

� � 士 �
�

�� �
�

�� 土 �
�

� 
 !

士
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士
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尸值
:除 H R 尸 > 仓05 外

,

其余 尸均 <住 01

3
.
3 副作用

:40 例用药后 监测 H R
、

心律 和

血压
,

其中 38 例无明显不 良反应
,

2 例 出现

偶发室性早搏 ;37 例查血
、

尿
、

粪 常规
、

电解

质
、

血糖无明显变化
,

有 3 例出现轻度血小板

下降
,

但大于 70
x l护/L

。

除此以外
,

未见其

它副作用
。

4 讨 论

慢性肺心病心衰患者常伴有严重 的缺氧

及不同程度的电解质紊乱
,

容易发生洋地黄过

量和中毒
,

再加上体内内源性洋地黄类物质明

显高于正常[s]
,

因此
,

给使用洋地黄类药带来

困难
。

而儿茶酚胺类药在增加心肌收缩力的

同时
,

常致 M ()C 增加和增加心律失常发生 的

可能性
,

以及 RH F 患者 日受体代偿性下调
,

因

而给予此类药物难 以奏效
。

米力农系磷酸二

醋酶(PDE )抑制剂
,

具有正性肌力和扩血管作

用
,

可显著 改 善心 力 衰竭 的血流 动 力学状

况[
’一

3〕
,

本文观察米力农静脉用药对肺心病顽

固性心衰的疗效
,

结果显效 21 例
,

总有效率达

92
.
5%

,

且心衰症状于首剂用药后 12 士 6 小时

改善;在 血流动力学方面
,

治疗后 SV
、

C O

、

CI

明显 增加
,

T P R

、

P E P /
D 厄T 均有 不 同程度下

降
,

HR

·

S

BP
于用药后亦有所下 降

,

说明米力

农有较强的纠正心功能不全的作用而不增加

M OC
,

其作用机制可 能与米力农抑制 PD E
-

班
,

使得细胞内环磷酸腺昔 (C A创P )增加有关
,

而后者则通过增加心肌细胞膜对 C扩
+
的通透

性和促进肌浆网 内钙泵 的速率增加胞浆内

C扩
十

的浓度 以及增加 Caz
+
和肌钙蛋白的亲和

力而发挥正性肌力作用 ;同时扩张外周血管而

发挥作用
,

如扩张肺动脉降低肺动脉压
,

扩张

冠状动脉改善冠脉血流储备
,

以及扩张肾动脉

提高肾小球滤过率[’,
5】

。

作者在观察中发现

原有 ST.
一
T 改变得以改善

,

患者浮肿减轻
,

肝

脏回缩及利尿剂减量的同时尿量反而增加可

能与此有关
。

文献报道
,

米力农的主要副作用

一是心律失常
,

二是血小板减少[s]
。

我们在治

疗中除发现 2例有室早 出现
、

3 例血小板轻度

下降外未见其它副作用
,

与文献报道相符
,

说

明米力农对慢性肺心病顽固性心衰的疗效可

靠
,

副作用少
,

值得推广使用
。
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